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ΕΠΙΛΕΓΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑ: «ΦΥΣΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ»
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΥ ΕΤΟΥΣ 2019 – 2020


Χώρος: Αίθουσα Συνεδριάσεων Κλινικής Αποκατάστασης ΠΓΝΠ 


04/03/2020 12:00-14:00 

Εισαγωγή στη Φυσική Ιατρική και Αποκατάσταση. 
Η χρήση των κλιμάκων αξιολόγησης στη Φυσική Ιατρική και Αποκατάσταση 

(Τζάνος Ιωάννης – Αλέξανδρος) 


11/03/2020 12:00-14:00 

Αποκατάσταση μυοσκελετικών παθήσεων άνω και κάτω άκρου

(Τζάνος Ιωάννης – Αλέξανδρος) 


16/03/2020 16:00-18:00 

Κρανιοεγκεφαλικές κακώσεις

(Αντωνιάδου Ελευθερία) 


30/03/2020 11:00-13:00 

Αγγειακά εγκεφαλικά επεισόδια 

(Αντωνιάδου Ελευθερία) 


01/04/2020 12:00-14:00 

Παθήσεις περιφερικού νευρικού συστήματος. 
Εισαγωγή στην Ηλεκτροδιάγνωση.

(Τζάνος Ιωάννης – Αλέξανδρος) 


08/04/2020 12:00-14:00 

Ακρωτηριασμοί άνω και κάτω άκρου: Αποκατάσταση και εφαρμογή προσθέσεων

(Τζάνος Ιωάννης – Αλέξανδρος) 


04/05/2020 11:00-13:00 

Σπαστικότητα 

(Αντωνιάδου Ελευθερία) 


11/05/2020 11:00-13:00
 
Κακώσεις νωτιαίου μυελού

(Αντωνιάδου Ελευθερία) 


18/05/2020 11:00-13:00 

Γηριατρική ευπάθεια 

(Αντωνιάδου Ελευθερία) 


20/05/2020 12:00-14:00 

Παθήσεις Σπονδυλικής Στήλης. 
Διαχείριση σπονδυλικού πόνου.

(Τζάνος Ιωάννης – Αλέξανδρος) 


25/05/2020 11:00-13:00 

Ισορροπία και πτώσεις 

(Αντωνιάδου Ελευθερία) 


03/06/2020 12:00-14:00 

Θεραπευτική άσκηση. Φυσικά μέσα. Ορθώσεις.

(Τζάνος Ιωάννης – Αλέξανδρος) 




